
Упражнения и игры направленные на развитие
коммуникативных способностей.

Давайте познакомимся
Упражнение  позволяет  участникам

познакомиться  друг  с  другом,  привыкнуть,
адаптироваться в новой среде.

Упражнения  проводятся  в  кругу.  Каждый
участник  называет  себя  по  имени  (если  хочет,  то
что-то  рассказывает  о  себе).  В  это  время  можно
передавать друг другу любую вещь, игрушку.

  

Снежный ком
Упражнение способствует запоминанию детьми

имен  всех  участников  группы.  Первый  участник
(например,  стоящий  слева  от  ведущего)  называет
свое имя. Следующий повторяет его, затем называет
свое.  Третий  участник  повторяет  два  имени  и
называет  свое.  И  так  по  кругу.  Упражнение
заканчивается,  когда первый участник называет  по
имени всю группу.

Мое имя
Упражнение способствует созданию комфортной

обстановки для  каждого участника.
Каждый участник  говрит  по  кругу  о  том,  какя

форма  его  имени  ему  больше  нравиться  (Лена,
Леночка,   Елена…) и какя не нравится. Как он хочет

Встаньте все те,   кто…
Упражнение направлено на  развитие внимания,

наблюдательности, а также продолжение группового
знакомства.

Ведущий дает задание: Встаньте все те, кто…
- любит  бегать,


