
Ход развлечения: 
Воспитатель (возможный праздничный вариант – Фея Песочной страны) 

приглашает детей к песочнице. 
Воспитатель: Ребята, сегодня мы с вами отправимся в Песочную страну. 
Любите ли вы играть в песочнице? (ответы детей). 
Почему вам нравится играть с песком? (Ответы детей). 
А знаете ли вы правила песочных игр? (Ответы детей). 
В одной очень интересной книжке я прочитала эти правила. Вот они: 
Здесь нельзя кусаться, драться! 
И нельзя песком кидаться! 
Можно строить и творить: 
Горы, реки и моря - 
Чтобы жизнь вокруг была! 
Никого не обижать, 
Ничего не разорять! 
Это мирная страна 
Дети, поняли меня?! 
Воспитатель: А теперь я предлагаю поиграть в игру 

«Песочный круг» (сухой песок) 
Правила игры просты: вы можете нарисовать любыми способами круг и украсить 

его различными предметами: камешками, семенами, ракушками, пуговицами и т.д. 
После этого вам нужно дать название своему песочному кругу, рассказать о нем. 

Воспитатель: Молодцы, ребята! Как интересно у вас все получилось. Вам 
понравилось? Будем продолжать? Для следующей игры нам нужно поделиться на 
две команды. 

Предлагаю использовать как считалку – стихотворение 
Мы в песочнице играем, 
Строим домик из песка,  
Увлеклись, не замечаем, 
Что носки полны песка. 
Принесли воды в ведёрке, 
Чтобы не сломался дом, 
Красовался на пригорке, 
Мы его водой польём. 
Автор: С. Кашлев 

Игра «Песочные прятки» (сухой песок) 
Игра проводится двумя командами. У каждой команды (в половине песочницы) 

закопано одинаковое количество мелких игрушек. Побеждает та команда, которая за 
отведенное время отыщет их большее количество. 

Воспитатель: Отлично, обе команды справились с заданием великолепно, 
работали быстро и дружно. Любите ли вы, ребята, сказки? А сами что-нибудь 
сказочное и волшебное можете придумать? Тогда следующая наша игра 

 

«Песочная фантазия» (влажный песок) 
Дети лепят из песка любую композицию. Работать можно одному, в паре или 

командой (на выбор детей). 
 
 
Дети рассматривают работы своих товарищей, рассказывают о своей, делятся 

впечатлениями. 



 

 

 

 

 

 

 

 

 



 

 

 

 

 

 

 

 

 



 

 

 

 

 

 

 

 

 



 

 

 

 

 

 

 

 

 



 

 

 

 

 

 

 

Летнее развлечение "Иван Купала"  

 
 
 

http://doshkolnik.ru/leto/2755-kupala.html


Программное содержание: 
Развивать интерес детей к старинным русским обычаям. 
Развивать интонационную выразительность речи. 
Формировать у воспитанников потребность в двигательной активности и физическом совершенствовании. 
Вызвать эмоциональный отклик детей. Приобщить к обрядовой культуре. Воспитывать желание принимать 
участие в праздновании календарного праздника Ивана Купала, воспитывать уважение к традициям своего 
народа 
Виды детской деятельности: игровая, коммуникативная, познавательно-исследовательская, двигательная. 
Оборудование: ведра – 3шт. по 5л.,3шт по 3л., обручи -3маленьких, 3- средних, 3- больших, 3 гимнастические 
палки, большая метла, 3 длинные скакалки, 3 поварешки, 3 коробки с карточками различных растений, 15 
карточек с изображением цветущего папоротника , венки и деревце «березка» для хоровода, маленькие 
водяные пистолеты по количеству участников. 
 
На площадку под музыку « На Ивана на Купала…» выходят " Солнце " и " Вода "  
 
Солнце: Здравствуйте, дети! Узнали нас? 
Я - "Золотое яблочко по небу катаюсь, 
С утра всем улыбаюсь"  Кто я? (ответы детей). 
Это я, Солнышко, теплое, яркое. 
 
Вода: А " Я и туча и туман, 
И ручей, и океан, 
И летаю, и бегу,  
И стекляшкой быть могу" (ответы детей). 
Я - Водица прохладная, в жару самая желанная. 
Солнце и Вода: Мы к вам на праздник пришли, кто нам скажет, что это за праздник? 
 
1 ребенок: На Ивана, на  Купала,  в ночь, на берегу реки 
Все усердно заплетают из цветов и трав венки. 
 
2 ребенок: А потом с веселым смехом пустят их по струям вод, 
Разожгут огонь до неба и заводят хоровод. 
 
3 ребенок: Сквозь огонь мы смело прыгнем - 
Пусть сгорает зло до тла! 
 
4 ребенок: Это праздник лета, солнца, 
Праздник лета и тепла! 
 
5 ребенок: Загадав свои желанья, ищем папоротника цвет- 
Верим: сбудутся мечтанья, хоть цветка в помине нет! 
 
Музыкальная инсценировка песни « На Ивана на Купала красна девица гадала» стихи и музыка Н.Осошник исп. 
«Волшебники двора» 
Солнце и Вода: Правильно, Иван Купала - это праздник огненного Солнца и Воды прохладной, поэтому мы 
сегодня здесь , у вас в гостях. 
Солнце: На Ивана Купала парни да девушки хороводы водили, да на березке венки завивали, лентами 
украшали в знак крепкой дружбы. 
Вода: Венок завивали - желание загадывали, чтобы родные и близкие здоровы были, да чтобы урожай был 
богатым. 
Хоровод с венками" Ой, Марена, Марена" стихи  и музыка А. Лагиной  
Солнце: А еще катали колесо, показывали , как я ,Солнышко, ярко разгораюсь, теплом своим всех согреваю. 
Игра-эстафета" Прокати обруч" . 



Катание малого обруча гимнастической палкой по прямой и передача эстафеты (гимнастической 
палки)следующему игроку. 
Вода: В день Ивана Купала все традиции связаны с Водой. Самый знакомый всем обряд, дошедший до наших 
дней - обливание водой прохожих. Давайте же и мы с вами с водицей прохладной поиграем. 
Игра" Перенеси воду поварешкой" 
Из ведра набрать поварешкой воду и перенести ее в другое ведерко. У кого больше воды наберется - тот и 
победил. 
Солнце: Самая известная легенда купальского праздника повествует о цветке. 
Вода: В праздничную ночь Ивана Купала расцветает цветок и словно светится в ночи, указывая на место, где 
зарыт клад. 
Выбегают девочки - русалочки и мальчики - лешачки исполняют танец " Дикие танцы" стихи и музыка Русланы 
Лыжичко 
После танца на площадке появляются Баба Яга, Кикимора, Леший, Водяной. 
Солнце и Вода: Ой, ой , вот и нечистая сила появилась. Кто вы? 
Баба Яга: А отгадайте наши загадки - обманки, тогда узнаете: 
В ступе летаю, 
Детей похищаю 
В избе на куриной 
Ноге проживаю, 
Красавица златокудрая, 
А зовут меня... 
Василиса Премудрая Баба Яга 
Кикимора: В дремучем лесу, на болоте  
Меня  вы непременно найдете. 
Не рыбка я, и не лягушка, 
Баба Яга моя подружка. 
Стройная фигурка, 
Зовут меня... 
Снегурка Кикимора 
Леший: Есть еще в лесу один  
Очень важный господин.  
Он весь шишками оброс, 
На лице лишь виден нос. 
Может быть пуглив, как зайка, 
А зовут его... 
Незнайка Леший 
Водяной: Внутри него водица, 
С ним не хотят водиться, 
А все его подружки - 
Пиявки да лягушки! 
Водорослями зарос  
Добрый дедушка... 
Мороз  Водяной 
Баба Яга: Кто здесь про цветок волшебный говорил? 
Кикимора: Кто про клад вспоминал? 
Леший: Ничего мы вам не расскажем! 
Водяной: И никакой клад не покажем! 
Солнце: Как же вам не стыдно, ведь праздник нынче Иван Купала! 
Вода: А на празднике  этом все должны веселиться, даже нечистая сила! 
Баба Яга: А-а-а, а тогда я первая! 
Игра " Бабка Ёжка" 
Для этой игры нужна метла (веник). Дети встают в круг. «Бабка-Ёжка» встает в середину круга. 
Дети начинают дразнить «Бабку-Ёжку»: 
-Бабка-Ёжка, костяная ножка. 



Печку топила, ногу сварила, 
Вышла на крылечко, 
Съела человечка. 
А потом и говорит. 
И «Бабка-Ёжка» говорит:- У меня живот болит. 
И начинает метлу крутить по кругу над землей. Дети должны подпрыгивать, чтобы «Бабка-Ёжка»                           
их метлой не задела. 
Кого «Бабка-Ёжка» заденет метлой, того она сажает на метлу . Играют до тех пор, пока всех                                             
«Бабка-Ёжка»            не переловит. 
Кикимора: А я, чур, через костер прыгать буду! 
Игра "Перепрыгни через костёр" 
Кикимора и Леший , Баба Яга и Водяной натягивают прыгалки, а игроки через них перепрыгивают.                                    
После      всех игроков "нечистая сила" сами перепрыгивают  через "костер". 
Леший: А я тогда покажу ребятам ,как нужно волшебный цветок папоротника искать. 
Игра " Найди цветущий папоротник"  
Найти в коробке с карточками изображение цветущего папоротника и принести его в свою команду.                                         
У кого таких карточек будет больше, тот и победитель. 
Водяной: Настала моя очередь играть. Иван Купала - праздник Воды и всего, что с ней связано, поэтому               
я вам предлагаю искупаться или просто облиться водой, в этот день все должны купаться, брызгаться, 
обливаться, чтоб здоровья на целый год набраться. 
Игра " Брызгалки"  
У каждого игрока водяной пистолет(на 10 игроков - 2 ведра емкостью 3 л. с водой ). Нужно как можно      
быстрее набрать воды и облить водой соперников. В лицо брызгать нельзя!За разделительную                                                      
линию заходить нельзя! Как только вода заканчивается- игра останавливается. 
Водяной: А еще у меня для вас подарочек припасен " Сок березовый"- для здоровья крепкого,                                               
да настроения веселого. Вот вам подарочек - пейте, здоровья набирайтесь ,не ссорьтесь, не ругайтесь.                                
Не нужен никакой клад, коли в доме лад. 
Водяной раздает сок детям. 
Вода:      На Ивана , на Купала 
Веселее в мире стало! 
Солнце, ярче разгорайся, 
Всех теплом согреть старайся! 
Солнце: Пусть Купальская вода 
Даст здоровья на года! 
Литература:   
А. Ф. Некрылова «Круглый год. Русский  земледельческий календарь», 
А. В. Терещенко « Быт русского народа: забавы, игры, хороводы », 
М.Ф. Литвинова « Русские народные подвижные игры », 
С.К. Якуб «Вспомним забытые игры », 
О.Д. Ушакова « Загадки про воду в природе », 
И. Никитин « Загадки-обманки ». 
 
 

 

 



 

 

 

 

 

 

 

 



 

 

 

 

 


